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«..E C'E ANCORA una cosa
che volevo dire. Sara una banalita
ma io, da quando faccio teatro, ho
smesso di balbettarer. Roberto
Rizzi, uno de-
gli artori impe-
gnati dal 25 §
gennaio nelta
messa in sce-
na dei Dram-
mi didaine di
Brecht all’Are- |
na del Sole (og-

i alle 16,30 7

ala Interhc-
ton, pausa do-
mani e marte-
di poi repliche
fino al 4 feb-
braio), conclu- -
de il nostro in-
contro sattoli-
neando la valenza terapeutica del
reatro.

ROBERTO & impegnato da tre
anni ael progetto Arte e Salute,
compagnia composta da pazienti

psichiatrici che da pochi giorni

ha annunciato la propria residen-
za all'Arena del Sole, e sembra
avere ormai assimilato non solo la
tecnica ma anche il bagaglio emo-
zionale dell’atiore consumato, E
infatti, incoraggiato dal regista
(abriele ‘Tesauri, confessa:
«Non so perché ma quando c'2
molto pubblico sono tranquille.
E quando ce ’¢ poco che suben-
ra I’agiraziones.

11 teatro prende, il teatro da. Que-
sti pazienti, con una formazione
di tre anni, si trasformano in pro-
fessionisti del palcoscenicoe ¢ con-
quistano un’opportunita di lavo-
1o e una possibilita di integrazio-
ne. My, allo stesso tempo, restitui-
scono una ricchezza altrimenti
difficile da raggiungere in termi-
ni di creativina,

«(li atrori professionisti che colla-
boerano con noi — spiega Tesaun
— trovano nella compagnia Arte
e Salute una capacita di improvvi-
sazione ¢ una facilita di entrare
nel personaggio che alure scuole
non riescono a insegnare. E” uno

Qualcuno volo
nel mdo del teatro

Gli “attori-pazienti” dell’Arena

scambio molto produttivos.

Nicola Igoglia, protagonista del
drarma JI Consenziente-1l Dissen-
ziente, € al suo esordio sul palco,
pone invece I'aceento sulla valen-
za professionale del progetio: «E’
la prima volra che ho un contratio

regolare da attore. Siamo parte di
un progetio che, oltre a offrirci un
metodo alternativo per affrontare
le nostre malattie, mira a renderci
professionisti formati. E questo &
tmpagabiles.

Di fronie ad una scenografia aset-
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tica come Pimmagine di un fum-
1o qualsiasi tra tutti quelli pensa-
bili, & nentro come la pagina bian-
ca riempita da un preciso rappos-
to di causa (gli attori ¢ le loro bat-
e} ed effetto (la reazione di chi
assiste), Tesaurl presenta cosi lo
spettacolo. «Volevamo avvicinar-
ciaun pubblico giovane, lo stesso
per cwi Brecht ha pensato questi
testl. Sono alcune parole sempli-
ci, pronunciate da un coro, che
vorrei rimanessero nella testa di
chi esce da teatros, «Trovate stra-
no cid che & consueton, raccoman-
da il coro finale de Lieccazione ¢ lu
regola. Da questa compagnia di at-
tori, che Nanni Garella, direttore
del progetto Arte e Salate
nell’Arena del Sole, ha descriito

IRTERVISTA

Parlanc due
protagonisti

del progetto

“Arte e Salute”

che usa la terapia
della recitazione
per un'integrazione
saciale e lavarativa

SM.PALCD
Nella foto
Frand e, i
“Drammi
didattici” di
Brecht che
utilizza pazienti
psichiatrici e
attori
professionisti
nel progetto
“residente”
all'Arena del
Sole. Nella foto
piccola, il
regista Gabriele
Tesauri fra
Nicola lgoglia e
Roberto Rizzi

come un gruppo dotato di una co-
esione a dir poco clamorosa, arri-
va quindi un menito per il futuro
€, pti semplicemente, un brechtia-
no consiglio per il presente.

ALLO STESSO tempo, la sola
presenza sul palco degli attord di
Arte e Salute riafferma un diritio:
quello di esprimersi e di avere un
lavoro. Perché non bisogna di-
menticare, con le parole di Tesau-
i, che « motore principale det
progetta & proprio quello di rial-
fermare la propria partecipazione
alla societd civile ateraverso il lavo-
ro. K’ quesio il nostro modo di
‘rientrare dentro’. E abbiamo vi-
sto che funziona».



